
Tanz der Derwische
mit Maya Farner

Weitere Informationen

Rolf Mauch

Pfarrer, Spiritual und Yogalehrer

rolf.mauch@zh.ref.ch

044 242 44 38



Tanz der Derwische

Sich in Ekstase drehen wie die wirbelnden Derwische - 

auch wir können dies erleben! 

Der Drehtanz führt in eine Wahrnehmung der eigenen Mitte, 

stärkt die Verankerung in sich selbst 

und verbindet in gleichem Masse mit einem Grösseren. 

In den mystischen Kreisen der Sufis 
symbolisiert die unsichtbare Achse in der Drehung 

das in sich ruhende Göttliche -

 das Unveränderliche inmitten aller Bewegung 

Das Drehen ist ein Gebet ohne Worte, 

eine Meditation in der Bewegung 

und kann von allen erlernt werden.

Maya Farner 

studierte vergleichende 

Religionswissenschaft und Tanz. 

Sie befasst sich seit über 30 Jahren mit 

dem Derwischtanz. 

Daten 2018
Samstag

8. September | 20. Oktober | 10. November 

13:30 bis 15:00

Ort 

Bullingerkirche

Kirche Hard | Bullingerstrasse 4 | 8004 Zürich

Kosten 
30 CHF 

am Kurstag bar zu bezahlen

Vorkenntnisse 

sind keine erforderlich

Mitbringen 
bequeme Kleidung

dicke Socken (ohne Noppen) oder Tanzschuhe

Freude, sich auf etwas Neues einzulassen

Leitung 
Maya Farner

Tänzerin und Lehrerin für Drehtanz

www.mayafarner.ch

Anmeldung & Auskunft
info@mayafarner.ch 

Dance Studio Maya | Wyssgasse 6 | 8004 Zürich

Eine Anmeldung für alle drei Nachmittage ist empfehlenswert


